
 

Angebot in der Mensa 

01. – 04.12.2025 
 

   

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Hähnchenschnitzel mit 
Käsesauce, Vollkorn-
spagetti 

Spaghetti Bolognese Kasseler mit Spätzle, fri-
scher Kohlrabi mit  
Petersilie 

Falafel mit Bratkartof-
feln und Maisgemüse 

Geflügel Rind 
Schwein  vegetarisch 

Kartoffeltaschen mit 
Quark-Dip 

Maultasche mit Toma-
tensauce 

Butterreis mit Erbsen, 
Möhren und Mais 

Fusili mit Gemüsebo-
lognese 

 vegetarisch  vegetarisch  vegetarisch  vegetarisch 

Schokopudding Frisches Obst Frisches Obst Joghurt mit Müsli 

    

Was es mittags in der Mensa immer gibt: 

• Salatbar, wechselweise mit Eisbergsalat, Blattsalatmischung, Tomate, 
Gurke, Paprika, Möhren, Mais, Oliven, Rotkohl, Krautsalat… 
zu ergänzen mit: Croutons, Schafskäse, Pizzakäse, Thunfisch, Putenbrust-
würfel, Mozzarella 

• Cocktaildressing, Currysenfdressing, dunkles und helles Balsamicodres-
sing, Joghurtdressing 

• Nudelauswahl mit Käsesauce, Tomatensauce oder Ketchup 

• Mineralwasser 
 

Jeder wird satt:  Man kann immer nachholen… solange der Vorrat reicht 

 

Guten Appetit! 
Auf ein gutes Gelingen freut sich das Team vom Partyservice Struckholt, 

Ahlen-Tönnishäuschen; Tel.: 02528/8208 
 


